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Editorial

O tema em destague nesta Newsletter — a economia e a medicao da
felicidade — pode parecer surpreendente agueles que véem a economia
como a ciéncia dos desmancha-prazeres e as estatisticas como apenas
numeros, destituidos de interesse humano. No entanto, desde ha muito
gue os economistas reconhecem as limitacdes analiticas de indicadores
como o PIB e sao inimeros os estudos que tratam esse tema.

Nos Ultimos tempos, esse interesse aumentou, tanto por a realidade
ter mostrado a fragilidade de indicadores tradicionais, como porque
a disponibilidade de dados, as tecnologias para o seu tratamento e o
préprio aprofundamento dos conceitos passaram a abrir novos horizontes
de investigacao. O relatério da Commission on the Measurement of
Economic Performance and Social Progress, criada em 2008 por iniciativa
do presidente Sarkozy e liderada por Joseph Stiglitz, Amartya Sen e
Jean-Paul Fitoussi, resume um conjunto de questdes em aberto. Estas
tém a ver com diversas limitacoes do PIB, em especial no que respeita a
avaliacdo da qualidade de vida e aos problemas de sustentabilidade do
desenvolvimento e do ambiente.

Inicialmente rejeitada como simples pretexto francés para relativizar a
superior performance da economia americana, a temética tem vindo a
ganhar um interesse crescente. Tém-se multiplicado os artigos cientificos
baseados em inquéritos a felicidade e, em 2011, até o World Economic
Forum de Davos dedicou um painel ao tema. Contudo, o sentimento de
bem-estar do ser humano permanece uma varidvel de dificil medicao,
influenciada por uma vasta combinacdo de factores exdgenos que estdo
ainda muito longe de ser totalmente identificados, medidos e analisados.
Esta é, por isso, uma drea em que continuard a ser necessario um grande
investimento em termos de investigacao.

Algumas conclusées da economista Carol Graham num dos livros agora
disponibilizados' merecem destaque a concluir esta nota:

Embora se encontrem padrdes claramente estdveis nas determinantes
da felicidade em qualquer parte do mundo, observa-se também uma
notavel capacidade humana de adaptacédo tanto a prosperidade como a
adversidade. Por isso, os afegaos sao tao felizes como os latino-americanos
— ambos mais felizes que a média mundial — e os quenianos mostram-
se tdo satisfeitos com o seu sistema de satde quanto os americanos. O
crime faz as pessoas infelizes, mas quanto mais difundido, tanto menor
a sua influéncia na felicidade; o mesmo sucede com a corrupgao. [...]
No fundo, as pessoas conseguem adaptar-se a maior adversidade e reter
a sua alegria natural, mas podem também usufruir de praticamente
tudo — incluindo boa saude — e ser infelizes. Uma coisa a que as pessoas
tém dificuldade em adaptar-se é a incerteza. [...] Na verdade, as pessoas
parecem adaptar-se mais facilmente a uma realidade desagradével do
gue a incerteza.

Um ponto a merecer reflexdo no desenho da politicas econdémicas.

Teodora Cardoso
Membro do Conselho de Administracdo do Banco de Portugal

1 The pursuit of happiness: an economy of well-being.Washington:
Brookings Institution Press, 2011.


http://aeiou.expresso.pt/economia-e-compativel-com-etica-e-felicidade-video=f662087
http://www.youtube.com/watch?v=Bc6WW1GGjbk&feature=player_embedded
http://www.stiglitz-sen-fitoussi.fr/documents/rapport_anglais.pdf
http://www.stiglitz-sen-fitoussi.fr/documents/rapport_anglais.pdf
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GRAHAM, Carol

The pursuit of happiness: an economy of well-being ‘. |
Washington: Brookings Institution Press, 2011. 164p. | ISBN: 978-0-8157-2127-7

Desde os primoérdios da civilizacdo que a procura da felicidade tem sido uma
preocupacao que abrange toda a humanidade. Carol Graham aplica técnicas THE P”HS“IT

estatisticas inovadoras para tentar escalpelizar este tema. A autora procura ] H A
definir o conceito de felicidade sem esquecer que diferentes contextos originam F P P I N E S s
diferentes perspectivas sobre o mesmo. AN ECONOMY OF WELL-BEING

The Pursuit of Happiness explora os factores que explicam a enorme diferenca
entre os niveis de felicidade de Cuba, Afeganistdo, Japao e Russia, por exemplo. CARDL GRAHAN
A partir dai, Carol Graham tenta perceber quais as vantagens e desvantagens de
introduzir os novos conhecimentos provenientes da “economia da felicidade” no
desenvolvimento de politicas publicas.

Este novo campo do conhecimento, que intersecta a economia e a psicologia, tem vindo a ganhar importancia
no panorama internacional como pode ser comprovado pela introducao de métricas de felicidade nas politicas
governamentais de paises como a Franca, o Brasil ou o Reino Unido. No entanto, ainda subsistem muitas duvidas
guanto a capacidade de medir o bem-estar de um pafs através dos chamados “indicadores de felicidade”.

A abordagem inovadora aliada a um estilo claro e acessivel tornam este livro bastante interessante para quem
pretende compreender os meandros da nova “economia da felicidade”.

FREY, Bruno S. — Happiness: a revolution in economics
Cambridge: MIT Press, 2008. 240p. | ISBN 978-0-262-51495-8

Na Ultima década surgiram varios trabalhos de economistas que abordam a avaliacdo
da felicidade. Bruno Frey vai um pouco mais longe considerando a interligacao
entre estes dois campos uma auténtica revolucao.

Embora a felicidade seja geralmente associada a altos niveis de rendimento, o
autor chega a surpreendente conclusao que “o aumento dos niveis de rendimento
per capita perde importancia enquanto objectivo fundamental”. No entanto, esta
conclusao ndo implica que o rendimento nao afecte positivamente os niveis de
felicidade. Na verdade, o rendimento tem um efeito positivo; contudo, este efeito
é bastante reduzido quando comparado com o efeito de ter uma situacdo conjugal
estavel ou de viver num pafs democratico, por exemplo.

As principais criticas a investigacdo sobre a felicidade sao a falta de clareza resultante dos multiplos conceitos
de felicidade; a confianca em dados subjectivos geralmente resultantes de questionarios; e a possibilidade de
causalidade inversa, isto é, é possivel que sejam as pessoas mais felizes que tém maior probabilidade de ter
relacionamentos estaveis e empregos compensadores e ndo o contrario. Porém, Frey consegue contornar estas
criticas através de uma argumentacao rigorosa, sempre acompanhada de exemplos praticos, tornando este livro
um excelente guia para acompanhar a evolucao da investigacao da tematica da felicidade utilizando ferramentas
economicas.
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ARTIGOS

LAYARD, Richard — Happiness: lessons from a new science
London: Penguin, 2011. 384p.
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POWDTHAVEE, Nick — The happiness equation: the surprising
economics of our most valuable asset

London: Icon Books, 2010. 320p.
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ROBERTSON, Ivan; COOPER, Cary — Well-being: productivity and
happiness at work
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subjective well-being: income, work, family
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STIGLITZ, Joseph; SEN Amartya — Report by the Commission
on the Measurement of Economic Performance and Social
Progress revisited: reflections and overview

Paris: Commission on the Measurement of Economic Performance
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| LEWIS, Michael - Boomerang: the meltdown tour

London: Allen Lane, 2011. 240p.
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London: Central Banking Publications, 2011. 158p.
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ROUBINI, Nouriel; DIAMOND, Jared — The invisible hands: hedge
funds off the record - rethinking real money

Hoboken: John Wiley & Sons, 2011. 480p.
ISBN 978-1-118-06548-8

SACHS, lJeffrey — The price of civilization: economics and ethics
after the fall

London: Bodley Head, 2011. 352p.
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ERENDAN MOYHNIHAN

MOYNIHAN, Brendan
Financial origami: how the Wall Street model broke

New Jersey: Wiley, 2011.170p.
ISBN 978-1-118-00181-3 F 1N ANCHAR
OCRIGAMI

Financial Origami descreve como Wall Street transformou obrigacoes simples
como hipotecas em produtos financeiros que, embora sejam apresentados de
forma diferente, tém as mesmas caracteristicas dos ja existentes no mercado.
O autor utiliza a metafora do origami para mostrar que, independentemente
das dobragens que se facam ao papel, a folha nao deixa de ser a mesma. e A, et e
Analogamente, o numero de divisdes de gue uma hipoteca é alvo nao altera MODEL AROKE

a sua esséncia. Com efeito, a engenharia financeira permite alterar quem arca
com as perdas mas ndo o valor total das mesmas.

Brendan Moynihan mostra que o principal impacto da utilizacdo excessiva

destes artificios financeiros foi o crescimento do endividamento de particulares encoberto por manobras financeiras
como a titularizacdo ou a emissao de credit default swaps. Esta dissimulacao originou um crescimento da divida para
valores incomportaveis, abalando fortemente o sistema financeiro internacional.

O estilo claro e acessivel torna este livro bastante Util para uma compreensdo rapida mas rigorosa do impacto das
manobras financeiras da bolsa de valores norte-americana no panorama financeiro internacional.

YANIS
VAROUFAKIS

VAROUFAKIS, Yanis TH E G LU BAL
The global Minotaur M ENUTAU R

London: Zed Books, 2011. 252p. e, the 1
ISBN 978-1-78032-014-4

Yanis Varoufakis é professor de economia na Universidade de Atenas e um dos
mais brilhantes e inovadores economistas da actualidade. The Global Minotaur
é 0 seu primeiro livro direccionado para um publico mais alargado. Numa prosa
viva, mostra como a situacao econémica actual esta fora do controle dos EUA,
da UE ou qualquer outra nacdo do mundo.

O autor utiliza a terminologia da filosofia e da mitologia ao longo de todo o
livro, interpretando a economia global como se de um Minotauro se tratasse e
desacredita o mito de que a financeirizacdo da economia, a deficiente regulacao
dos bancos, a ganancia e a globalizacdo sao as causas da actual crise econémica. O Minotauro nasceu apos a
“Grande Depressao” de 1929 e a criacdo do Sistema Monetdrio Internacional e tornou-se numa auténtica maquina
gue conduziu a economia mundial a partir do inicio de 1980 e até 2008. A actual crise mostra o enfraquecimento
do Minotauro.

ECOHOMIC
(o i

Na sequéncia desta anadlise, Yanis Varoufakis elenca os acontecimentos mais recentes que mudaram o mundo,
modelando uma nova ordem econémica global, chegando mesmo a apontar a faléncia do sistema capitalista.

O livro é um guia que nos permite compreender a actual crise econémica, registando os desafios do nosso tempo e
colocando diversas questdes sobre a economia global que o autor considera ser um auténtico Minotauro.
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DINHEIRO QUE SE BEBE: OS BLOCOS DE CHA NO ORIENTE

Ao longo da histéria da humanidade, o dinheiro assumiu uma
multiplicidade de formas surpreendente. Cereais, tamaras,
metais, utensilios, téxteis, conchas ou cabecas de gado, entre
muitos outros, funcionaram nalgum momento da histéria — ou
continuam nalguns casos ainda a fazé-lo — como meios de troca
e pagamento eficazes nas mais variadas transaccoes de bens e/ou
servicos, de acordo com as preferéncias culturais de cada contexto.

Contrariamente a moeda nas suas manifestacoes contemporaneas
(metdlica, fiduciaria, electrénica, etc.), as formas de dinheiro
ditas «primitivas» ou «pré-monetarias» desempenhavam uma
pluralidade de funcdes e conservavam valor muito para além
da esfera estritamente econdmica: podiam ser usadas na
alimentacdo, em ceriménias comunitarias, oferendas religiosas e
funerérias, e em toda uma variedade de préaticas que exprimiam
0 modo de vida e as necessidades de cada comunidade. Uma vez
gue quase tudo podia ser usado em transaccoes e na expressao
de equivaléncias entre bens e/ou servicos, virtualmente tudo podia
ser dinheiro.

Os exemplos histéricos abundam, da mais remota antiguidade a época contemporanea.
Assim, no territério da actual Turquia, a documentacado legal hitita (c. 1650-1500 a.C.)
fixava o preco de um machado de bronze em 50 litros de trigo ou cevada, e um salario de
1500 litros de cevada por 3 meses de trabalho nas colheitas. Nalgumas tribos da Africa
Ocidental, durante a primeira metade do século XX, era possivel comprar uma vaca por
20 a 30 feixes de varas de ferro retorcido (Kissi pennies). Recorde-se ainda o interessante
caso da ilha de Tristdo da Cunha, um territério britanico no Atlantico Sul onde até meados
do século XX o tabaco e as batatas constituiram os principais meios de troca.

Um dos exemplos mais curiosos a respeito dos instrumentos pré-
monetarios sao os blocos de chd, uma forma de dinheiro com
remotos antecedentes histéricos utilizada entre os séculos XIX e
XX na China, Mongodlia — onde persiste até a actualidade —,
Tibete, Birmania (actual Myanmar) e Russia. A sua producdo
envolvia em primeiro lugar a secagem das folhas ao sol. As
folhas secas e seleccionadas eram entdo malhadas sobre chapas
guentes, sendo o seu produto peneirado, fumegado com
vapor de dgua e prensado em moldes. Enquanto os blocos de
boa qualidade continham apenas folhas fermentadas, os de
fraca qualidade continham ramagens, pedacos de madeira e
fuligem, adicionada para conferir cor. Nalgumas regides, como
a Mongdlia e o Tibete, a confeccao artesanal de tortas ou blocos
de chéa envolvia a adicdo de ervas aromaticas, sangue de bezerro
e por vezes excrementos de iaque, destinados a conferir maior
consisténcia ao produto final.




Durante a segunda metade do século XIX,

russos e britanicos muniram-se dos processos e

experiéncia locais para estabelecerem diversas

fabricas de cha na China, o que resultou num

aumento significativo da producdo de blocos:

durante a década de 1870, a producdo

industrial de blocos nas fabricas de Fuzhou,

cidade maritima do Sudoeste da China,

superou as 6000 toneladas. A abundancia

de blocos de cha propiciou a sua

transformacdo no principal meio de troca

em uso na Mongodlia, onde essa funcao

era tradicionalmente desempenhada pelo gado ovino.

Al, durante a década de 1870, 12 a 15 blocos de cha compravam uma

ovelha, enquanto a aquisicdo de um camelo exigia 120 a 150 blocos, dependendo da

qualidade e peso dos blocos. Apesar das dificuldades e custos de transporte que implicavam, os blocos

eram facilmente divisiveis e apresentavam ainda a vantagem de poderem ser simplesmente empregues
na preparacao de infusdes ou cha.

A partir de 1949, ap6s a revolugdo comunista, os blocos de cha chineses adquiriram um novo aspecto
que se manteve essencialmente inalterado até a actualidade. O exemplar recentemente incorporado
na coleccdo do Banco de Portugal pesa aproximadamente 1,2 kg, apresentando na frente um pértico
ladeado por duas arvores, na seccdo central, cinco estrelas na seccao superior e 14 caracteres chineses,
na seccao inferior, indicativos do fabricante e da empresa, fabricante e local de fabrico — «Empresa
Nacional de Chéa da China / produzido pela fabrica de blocos de cha de Zhaoligiao». No verso, o bloco
é atravessado por diversos sulcos que o dividem em 16 seccdes, tornando mais fécil a sua divisao.

A actual exposicao permanente do Banco de Portugal alberga um nucleo inicial exclusivamente dedicado
aos instrumentos pré-monetarios, no qual os interessados poderdao encontrar objectos de diversas
origens e épocas utilizados como dinheiro: Kissi pennies, machados, cruzetas de cobre, caurins, facas,
entre outros. A Biblioteca coloca ainda a disposicdo dos seus leitores diversos titulos consagrados a
temaética, nomeadamente:

e OPITZ, Charles
An ethnographic study of traditional
money, 2000
(cota BB 00-59527)

e EINZIG, Paul
Money in its ethnological, historical
and economic aspects, 1966
(cota FF. 9250)

e QUIGGIN, Alison
A survey of primitive money, 1949
(cota FF. 9250)




ANALISE DE RECURSOS ELECTRONICOS

Action for Hapiness

Ao actionforhappiness o ACTION FOR HAPPINESS

O movimento Action for Hapiness foi criado em 2010 por Richard Layard,

Geoff Mulgan e Anthony Seldon, figuras influentes, pertencentes a

organizacdes como a London School of Economics ou o Wellington College. Este movimento foca-se na criacao
e de uma sociedade mais feliz e com uma atitude positiva em relacdo a vida, a si proprio e aos outros.

Na pdgina principal, podemos ler sobre os objectivos desta organizagao, ver um video sobre emocdes positivas,
aderir ao movimento e encontrar as razoes para o fazer; ler algumas dicas para nos sentirmos gratos e felizes e
também fazermos feliz quem nos rodeia.

No item Why happiness encontramos as razdes para sermos felizes enquanto individuos e darmos a nossa
contribuicdo para uma sociedade mais feliz. As razdes apresentadas sao muitas desde a salde até a situacao
financeira. Podemos ainda encontrar as filosofias que inspiraram o movimento e uma seccao de perguntas e
respostas.

A seccao Groups and events proporciona contactos com os elementos da organizacao e da a conhecer os eventos
subordinados ao tema da felicidade.

The New Economics Foundation

http://www.neweconomics.org

The New Economics Foundation (nef) é um centro de investigacao independente | n e I

sediado nos Estados Unidos da América que estuda e fomenta o bem-estar
econdémico a nivel internacional. O objectivo desta organizacao é aumentar os niveis
de qualidade de vida através da promocao de solucdes inovadoras que desafiam as
premissas econémicas e sociais aceites pela comunidade internacional.

Na pagina desta organizacao é possivel acompanhar a actualidade econdmica e social, seguir as actividades
e eventos promovidos pelo nef e aceder gratuitamente as publicacdes editadas em diversas areas como as
alteracoes climéticas, o sistema financeiro ou a desigualdade de rendimentos.

A permanente actualizacdo de conteldos e a incontestavel relevancia das tematicas abordadas faz com que
este recurso electrénico seja indicado para todos os interessados em acompanhar uma abordagem inovadora
aos temas que dominam a esfera econémica global.

MAIS DE 60 D00 MONOGRAFIAS Sala de Leltura
MAIS DE 1500 TITULOS DE PERIODICOS R. Francisco Ribeiro, 2
RECURSOS ELECTRONICOS 1150-165 Lishoa
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